
REGULAMIN UCZESTNIKA OBOZU

Niniejszy regulamin określa zasady zachowania, prawa i obowiązki uczestników Obozu Artystyczno-

Sportowego w Mrzeżynie. Każdy uczestnik zobowiązany jest do jego bezwzględnego przestrzegania,

aby zapewnić bezpieczeństwo, komfort oraz przyjazną atmosferę wszystkim obozowiczom.

§ 1. POSTANOWIENIA OGÓLNE

Obóz ma charakter artystyczno-sportowy. Program obejmuje zarówno intensywne zajęcia ruchowe, jak i

warsztaty kreatywne.

Wszyscy  uczestnicy  podlegają  bezpośrednio  kierownikowi  obozu,  wychowawcom  oraz  instruktorom

prowadzącym zajęcia.

Uczestnik  ma  obowiązek  znać  i  przestrzegać  harmonogramu  dnia  oraz  punktualnie  stawiać  się  na

wszystkie zbiórki i zajęcia programowe.

§ 2. PRAWA UCZESTNIKA

Uczestnik ma prawo do bezpiecznego i higienicznego wypoczynku.

Uczestnik ma prawo do brania czynnego udziału we wszystkich zajęciach artystycznych, sportowych i

rekreacyjnych przewidzianych w programie.

Uczestnik  ma  prawo  zwracać  się  do  wychowawców  we  wszystkich  trudnych  sprawach,  problemach

zdrowotnych, osobistych oraz z prośbą o pomoc w konfliktach rówieśniczych.

Uczestnik ma prawo do poszanowania swojej godności, prywatności, przekonań oraz własności osobistej.

§ 3. OBOWIĄZKI UCZESTNIKA

Dbanie o zdrowie i bezpieczeństwo: Bezwzględne przestrzeganie zasad bezpieczeństwa podczas zajęć

sportowych, warsztatów artystycznych, wycieczek oraz w trakcie pobytu w ośrodku i na plaży.

Kultura osobista: Odnoszenie się z szacunkiem do współuczestników, kadry obozu, personelu ośrodka

oraz osób trzecich. Używanie wulgaryzmów jest zabronione.

Dyscyplina i  higiena: Utrzymywanie czystości w pokojach oraz na terenie całego obiektu. Codzienne

ścielenie łóżek i dbanie o higienę osobistą.
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Poszanowanie  mienia: Szanowanie  sprzętu  sportowego,  materiałów artystycznych oraz  wyposażenia

ośrodka.  Za  szkody  wyrządzone  celowo  lub  w  wyniku  rażącego  niedbalstwa  odpowiadają  finansowo

rodzice/opiekunowie prawni.

Cisza nocna: Przestrzeganie ciszy nocnej w godzinach 22:00 – 07:00 (lub innych wyznaczonych przez

kierownika obozu). W tym czasie uczestnicy przebywają wyłącznie w swoich pokojach.

§ 4. ZASADY BEZPIECZEŃSTWA W MRZEŻYNIE

Samodzielne oddalanie się od grupy,  opuszczanie terenu ośrodka lub miejsca prowadzenia zajęć bez

wiedzy i zgody wychowawcy jest surowo zabronione.

Kąpiel w morzu oraz przebywanie na plaży odbywa się wyłącznie w wyznaczonych strefach, w obecności

ratownika i  pod nadzorem wychowawców, zgodnie z panującymi warunkami atmosferycznymi i  flagami

ostrzegawczymi.

Podczas  wycieczek  pieszych  i  autokarowych  należy  bezwzględnie  poruszać  się  w  kolumnie  lub

wyznaczonych podgrupach i stosować się do poleceń przewodnika lub kadry.

§ 5. TELEFONY KOMÓRKOWE I DEPOZYT

Korzystanie z telefonów komórkowych, tabletów i innych urządzeń elektronicznych jest ograniczone, aby

umożliwić pełną integrację oraz skupienie na zajęciach artystycznych i sportowych.

Czas korzystania z telefonów komórkowych reguluje kierownik obozu (np. dedykowana godzina kontaktu z

rodzicami  w  ciągu  dnia).  Poza  tym  czasem  telefony  mogą  być  przechowywane  w  depozycie  u

wychowawców.

Organizator  nie  ponosi  odpowiedzialności  za  zagubienie,  kradzież  lub  uszkodzenie  sprzętu

elektronicznego oraz  wartościowych rzeczy,  które  nie  zostały  przekazane do  depozytu  kierownika  lub

wychowawcy.

§ 6. ZAKAZY BEZWZGLĘDNE I SANKCJE

Na obozie obowiązuje całkowity zakaz posiadania i spożywania alkoholu, palenia tytoniu, e-papierosów,

zażywania środków odurzających (narkotyków, dopalaczy) oraz posiadania niebezpiecznych narzędzi (noży,

petard itp.).

Sankcje za złamanie regulaminu obejmują: upomnienie ustne, naganę, powiadomienie rodziców, a w

przypadku rażącego naruszenia zasad (np. ucieczka, spożywanie alkoholu) – natychmiastowe wydalenie z

obozu na koszt rodziców/opiekunów bez zwrotu kosztów niewykorzystanego turnusu.

§ 7. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

W  sprawach  nieuregulowanych  niniejszym  regulaminem  decyzję  podejmuje  kierownik  obozu  w

porozumieniu z organizatorem.
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Regulamin  wchodzi  w  życie  z  dniem  rozpoczęcia  obozu  i  obowiązuje  do  momentu  jego  oficjalnego

zakończenia.

Podpis Uczestnika Obozu Podpis Rodzica / Opiekuna Prawnego
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